ALLA KAN GORA NAGOT

Jag heter Matilda Lann och i oktober 2019 var jag i Malawi och
jobbade som volontar en manad. Pa hemmaplan arbetar jag som
frilansjournalist och springer runt pa forelasningar, platningar,
intervjuer och mycket annat. | Malawi var det minst lika hektiskt,
jag fick uppleva saker som racker for flera ar framover. Har tankte
jag dela med mig av nagra favoriter.

JAG AR MUZUNGU

Vaknar 04.15. Forvirrad. Det star en tupp och gal, valdigt nara. Kikar
ut genom dorrspringan och mycket riktigt, dar star han ute pa min
trapp. Gryningsljuset smyger sig pa och bade djur och manniskor
borjar sa smatt réra pa sig. Min vardmamma Sarah knackar pa vid
sextiden. Hon ler brett och blottar en ofullstandig tandrad.
Tandvard &r en lyx som de flesta inte har rad med. Hon letar efter
de engelska orden. “Matilda.. shower.. ready”.

JOURNALISTIK PA SCHEMAT

Vid 7.30 kommer jag ivdag. Hoppar upp pa herrcykeln, slirar till i
den |6sa sanden innan jag hittar balansen. Hall till vanster! Missar
med en harsman att krascha in i en man med tva 50-kilossackar pa
pakethallaren. Alla barn ropar “muzungu” (= vit manniska) nar jag
rullar forbi. Det &r bara att gilla. Jag ar en framling har, och
blickarna och ropen dr mest bara nyfikna.

Idag ar jag pa vag till Afrogardens center for att undervisa. Min
primara uppgift som volontar ar att halla en introduktionskurs i
journalistik. 12 studenter fran Mpasa secondary school,
(motsvarande gymnasiet) deltar i lektionerna. Vi pratar om
vikten av en fri journalistik for en fungerande demokrati. Vi
gar igenom tidningar, hur de dr uppbyggda, vilka
yrkeskategorier som jobbar pa en redaktion, hur
nyhetsvardering fungerar och vad pressetik innebar.
Dessutom Ovar vi praktiskt pa att skriva och fotografera.
Bilderna de kommer tillbaka med ar absolut inga masterverk.
Men det spelar ingen som helst roll. For de har fatt hallai en
kamera for forsta gangen och ar exalterade Gver att fa
fotografera varandra, bilar, hundar och ibland rakt in i solen
(no!). Har finns en arbetsgldadje som ar svarslagen.
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KULTURKROCK PA RADIOSTATION

Christina och jag lyckas med gemensamma krafter styra ihop en studiedag i Blantyre, Malawis storsta
stad, som avslutning pa kursen. Férmiddag pa en av Malawis storsta mediekoncerner med bade tidning,
radio och tv. | radiostudion blir det en rejal kulturkrock. De ganska férsynta studenterna fran
landsbygden som knappt varit utanfér byn moter en varldsvan radioproducent som turnerat varlden runt
som DJ. Aven om han dr malawier s& har han lite svart med chichewa och slanger sig med amerikansk
slang som studenterna inte hdanger med pa. Det blir krystat och ganska tyst en stund. Men sen kommer



de igang. "Mina” studenter har 6vat pa fragor och vagar tillslut stalla nagra. Hur fungerar det egentligen
att sanda radio? Vad ar svarast med att vara journalist? Vad ar alla de dar knapparna till for? Det slutar
med att alla tolv far vara med och spela in ett inslag som ska sandas senare i veckan. Nu ar ingen blyg
langre. Jag andas ut. Vi far ocksa se tv-studion och traffa journalister som arbetar for papperstidningen. |
kéllaren har de tryckeri och vi kollar fascinerat pa nar mannen som jobbar med platarna drar igdng de
stora rullarna och tidningssidor sprutar ur maskinen.

Efter en snabb lunch i stan aker vi till Malawis journalisthogskola. Har traffar vi bade studenter och larare.
Innan vi ska visas runt vill de halla en presentation om utbildningen. Salen ar stor, ljuset daligt, ingen el
och det ar lite svart att hora vad de sager. Jag oroar mig direkt fér att det kommer att bli trist och
langdraget. Men jag har helt fel. Har vaknar vara Afrogarden-studenter till. De vill veta allt om hur det &r
att ga pa skolan. De staller manga fragor till studenten Samuel som berattar om vad for uppgifter han far
gora och vad han tror att han kommer att arbeta med i framtiden. Jag later bli att tdnka pa vad det kan
kosta att ga pa skolan och hoppas att de som verkligen vill kommer att hitta sin vag. Gratis
universitetsutbildning ar nagot vi tar forgivet i Sverige, i manga lander ar det inte sa.

ATT KOPA 1 700 TRAD

Det ar snart dags for Afrogarden att distribuera tradplantor. Darfor aker vi
till en planttradgard utanfér Zomba, en dryg timmes bilresa fran Mpasa.
Istallet for krockkuddar och sdkerhetsbélten forlitar vi oss till en bon om att
bilfarden ska forlépa utan incidenter. Alla far inte plats inne i lastbilen sa vi
ar tre som aker pa flaket. Jag tycker att det &r harligt att sta upp, tills jag far
en stor skalbagge rakt i pannan. Den blir mos och jag far en bula. Satter mig
smatt forldgen ner precis som Aaron och Francis fran Afrogardens lokala
team.

Vi stannar vid en marknad pa vagen for att kopa med oss ravaror till lunchen. Jag och Cathrine, ocksa
fran det lokala teamet, gar for att kopa kott. Vi kommer till ett litet stand dar slaktaren star redo med en
machete. Han gar |6s pa getkottet och hackar det i sma bitar som vi sen far med oss i en papperspase.
Den 30-gradiga varmen gor sitt och jag tycker mig nastan kunna se hur bakterierna frodas i det seniga
kottet.

Vi kommer sa smaningom fram till en lummig
gard déar familjen Gomani bade bor och arbetar.
De ar gamla kdra vanner till Afrogarden. Det ar
frukttrad vi ar har for att kdpa. En tunn farbror
plirar mot oss nar vi kommer. Det ar Mr. Gomani
sjalv. Han ar skroplig efter en tids sjukdom, men
skiner upp nar vi hoppar av flaket. Nu blir det fest.
Under mycket dividerande och férhandlande
raknar vi ihop 1 700 plantor av mango, papaya,
passionsfrukt, apelsin och avokado. Alla
kokstradgardar inom Afrogarden ska fa frukttrad
att planera i sina tradgardar. Nar lastbilen ar
overlastad med plantor blir det gemensam lunch
med hela Gomani-familjen. Alla sjunger och vi
tackar varandra.




ETT BARN SER FORLOSSNIGNSSALENS SMUTS
En eftermiddag i byn &r jag pa vag mot
kvinnokliniken. Barnmorskan Esnart moter oss
och meddelar att de inte har nagra kvinnor inne
pa forlossningen idag, sa vi kan fa se salen. Vi
kliver in. Tre skraltiga britsar med flagnad farg
star pa rad. En enda glédlampa hanger ner fran
taket, men det spelar ingen roll, just nu finns
anda ingen elektricitet. Pa vaggarna hanger
gulblekta affischer fran USAID. En med

rubriken “Abnormal Labour Protocol”. Men
kliniken har kan inte ta nagra forlossningar som
avviker fran det normala. Det finns inget
utrymme for komplikationer. De har varken
smartlindring eller nal och trad for att sy eventuella bristningar med. Gar nagot fel aterstar bara att
skicka patienten till det narmaste sjukhuset som ligger nagon timme bort.

"Har inne har vi upp till nio kvinnor samtidigt”, berattar Esnart. Jag funderar pa hur det gar till. Ligger de
pa golvet och foder, eller skavfotters i de skraltiga britsarna? Esnart gar skift med den enda andra
barnmorskan som jobbar i Mpasa. Kliniken har inte tillgang till nagon ldkare.

Efter att ha hélsat pa kvinnorna i salen bredvid, de som vantar pa att varkarbetet ska satta igang, delar vi
ut bebisklader som vi haft med oss fran Sverige. | ett horn ligger Flora, 19 ar. Hon ar forstfoderska. Flora
orkar inte prata och hennes vaninna tar istdllet emot kldderna och en liten snuttefilt. Det dr dags. Flora
leds in till férlossningssalen for att undersdkas. Nu har hon riktigt ont och varkarna kommer allt tatare.
Barnmorskan fragar Flora om vi far vara med nar hon undersoks. Det ar inga problem. Nakenhet kvinna
till kvinna &r inget tabubelagt. Vi haller oss i bakgrunden nar Esnart sticker in tva fingrar for att kdnna hur
pass 6ppen hon ar. Esnart ler stort “You are lucky, the baby will come now-now”, utbrister hon. Jag
hinner fundera dver hur lyckosamt det egentligen ar i den icke-sterila miljon. Det finns inget rinnande
vatten och ingen 6vervakning. Det ar brist pa precis allt som borde finnas i en forlossningssal. Men de
tankarna ar poangldsa, bebisen ska ju ut nu. Flora kniper ihop 6gonen, tar tag i vaderna och bojer laren
in mot magen. Sa krystar hon. Inte ett ljud. Men svetten parlar sig. Det ar 35 grader ute. Och minst lika
varmt inne. Efter fjarde eller femte forsoket ser vi hjassan pa den lilla bebisen. Flora ar trétt. Hon vill inte
mer. Barnmorskan slanger ur sig nagra bestdmda haranger pa chichewa. Vannen som dr med stammer in.
' Anar en viss oro nar de tva kvinnornas blickar méts. Flora maste
fortsatta. Men ingen haller hennes hand. Ingen baddar pannan. Och vad
skulle de forresten badda med? Till slut pressar hon ut en liten pojke.
Han &r grd, blodig och slemmig. Ar han vid liv? Hur ska egentligen en
nyfodd bebis se ut? Jag vet inte, jag har aldrig varit med under en
forlossning tidigare. Ett par sekunder av panik. Men sa skriker han.
Esnart torkar av honom med nagon tygtrasa. Jag later bli att tdnka pa
var hon plockade den nagonstans. Upp pa mammas brost. Esnart tittar
pa mig och fragar vad klockan &r. Far fram min mobil som sakert kostar
mer an hela férlossningskliniken. Klockan &ar 15.53 den 21 oktober. Jag
tar en skarmdump. Det har ar ett minne att spara. tt par dagar senare
cyklar vi runt i byn Hebu och fragar efter Flora, tillslut hittar vi ratt. Bade
Flora och babyn mar bra.




UTVECKLANDE ATT VARA VOLONTAR

S3, vad har jag da med mig fran den har manaden? Jo, just det att alla kan géra nagot. Innan jag akte
funderade jag pa vad jag kunde bidra med. Varfor skulle jag aka ner, jag kan varken sticka, virka eller
odla. Men vél pa plats fanns det inga tvivel, har finns att gora, har saknas resurser. All hjalp ar
valkommen. Jag utrattade inga under. Jag gjorde inget unikt. Men att vara pa plats i byn och hjélpa till
med det lilla kdndes uppskattat.

Det har ocksa varit en manad som utvecklat mig som person. Jag har
fatt med mig nya perspektiv, lart mig att hantera saker som jag inte
trodde att jag kunde. Att fa ansvar och chans att forsoka |6sa
problem som man aldrig forr statt infor var i alla fall for mig valdigt
starkande. Jag kom tillbaka till Sverige fylld med energi. Dessutom
vet jag att det jag vill ha mer av i mitt liv ar saker som skanker
mening, bade for mig och for andra manniskor.

Sist men inte minst, har jag haft sa fantastiskt roligt. Ja, det ar
fattigt. Ja, manniskor dter majsgrot varje dag i brist pa andra
ravaror. Ja, det ar utmaningar runt varje horn. Men det betyder inte
att man inte kan skratta och ha roligt tillsammans.

Om jag kommer att aka ner igen? Ja, sjalvklart!

Stockholm den 3 december 2019

MNatidda



